
【山梨陸上競技協会 強化部中学担当 大切な連絡】 

 2 月，3 月の練習会の日程，日時に変更がありますのでお伝えします。 

 今後も急な変更がある可能性があります。適宜，山梨陸上競技協会のホームペ

ージをご確認ください。 

 



Ｒ２山梨県中学生陸上競技強化選手練習会日時及び会場(予定) 

 実 施 日 会  場  集合～解散 指定選手・練習予定時間 

 

第１回 

 

１１／１５(日) 

強化合同練習会（半日） 

中銀スタジアム 

（ハードル，跳躍，長距離） 

小瀬補助競技場 

（短距離，400/800，投擲） 

8:30 

～13:00 

９:００～1２:３０練習 

１３:００解散予定 

第２回 

 

１２／２０(日) 

強化合同練習会（半日） 

御勅使南公園 

日世南アルプススタジアム 

8:30 

～13:00 

９:００～1２:３０練習 

１３:００解散予定 

 

第３回 

 

 １／１６(土) 

強化合同練習会（半日） 

 

中銀スタジアム 

（ハードル，跳躍，長距離） 

小瀬補助競技場 

（短距離，400/800，投擲） 

8:30 

～13:00 

９:００～1２:３０練習 

１３:００解散予定 

第４回 ２／１３(土) 

強化合同練習会（半日） 

中銀スタジアム 

（短距離，400/800，跳躍） 

小瀬補助競技場 

（ハードル，長距離，投擲） 

8:30 

～13:０0 

８:５０～1２:４０練習 

１３:００解散予定 

※中止の場合は山梨陸上競技協

会のホームページに載ります。

前日に確認をしてください。 

     

第５回 ３／６（土） 

強化合同練習会（半日） 

 

日世南アルプススタジアム 

及び櫛形公園周回コ

ースなど 

8:30 

～13:00 

９:００～１２:３０練習 

１３:００解散予定 

 

※中止の場合は山梨陸上競技協

会のホームページに載ります。

前日に確認をしてください。 

   

第６回

  

 ３／２０（土） 

強化練習会（半日） 

小瀬補助競技場 

（短距離，400/800，投てき） 

日世南アルプススタジアム

（長距離，ハードル，跳躍） 

8:30 

～13:00 

９:００～１２:３０練習 

１３:００解散予定 

 

第７回 ３／２６（金）～３／２８（日） 

東京・茨城合同練習会 

中止   中止  

 

《お知らせ》強化練習会の日時，場所や中止など変更があっ
た時は，最新の情報を山梨陸上競技協会のホームページにアップロード
しておきます。前日までに，ご覧になってください。  
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